EGITSEL OYUNLAR (GOZUMLU CEVAPLAR)
1. BOLUM - EGITSEL OYUNLARA GIRiS

1- Belirli bir amaca yonelik, kuralli ya da kuralsiz uygulanan, her durumda bireyin istemli ve eglenerek katilim
sagladigi; psikomotor, bilissel, duygusal ve toplumsal gelisimine katkida bulunan en etkili 5grenme ortami
seklinde tanimlanan kavram ‘Oyun’ dur. Egitsel oyunlar ise belirli egitsel hedefler dogrultusunda oyun alani,
oyuncu dizeyi, oyuncu sayisi, oyun zamani, tekrar sayisi ve kullanilacak materyal agisindan 6énceden tasarlanan
oyunlardir.

Cevap D

2- Egitsel oyunlar; belirli egitsel hedefler dogrultusunda oyun alani, oyuncu diizeyi, oyuncu sayisi, oyun zamani,
tekrar sayisi ve kullanilacak materyal agisindan dnceden tasarlanan oyunlardir. Belirli bir amaca yonelik, kuralli
ya da kuralsiz uygulanan, her durumda bireyin istemli ve eglenerek katilim sagladidi; psikomotor, biligsel,
duygusal ve toplumsal gelisimine katkida bulunan en etkili 5grenme ortami seklinde tanimlanan kavram ‘Oyun’
dur.

Cevap B

3- Piaget, oyunu “uyum” olarak nitelemektedir. Cocuk gelisimi irdelemelerine kognitif bakis acisi ile katki saglayan
Piaget'nin “zekd” kavramini “bireyin gevreye uyum saglamasi” olarak tanimladigi diigtintilince oyunun da bu
uyum saglamadaki tesirleri kesinlikle g6z ardi edilemez. Eflatun (Platon), oyunun egitsel dneminden s6z ederek
kiiclk yastaki cocuklarin oyunlarla biyiumesi, cocuklarin egitiminin “beden egitimi” ve “ruh egitimi” olmak zere iki
sekilde incelenmesi ve ¢ocuklarin egitimleri igin dnce ebeveynlerin yetistiriimesi gerektidini ne stirmustir. Oyun
kavramini “Pratik” olarak nitelendiren bilim insani Gross'tur. Montaigne, “oyun” kavramini “gocuklarin en ciddi

ugrasilar” olarak nitelemigtir.
Cevap A

4- Eflatun (Platon), oyunun egitsel 6neminden s6z ederek kigiik yastaki gocuklarin oyunlarla biyimesi,
gocuklarin egitiminin “beden egitimi” ve “ruh egitimi” olmak Gzere iki sekilde incelenmesi ve gocuklarin egitimleri
icin dnce ebeveynlerin yetistiriimesi gerektigini 6ne surmdustar.

Cevap E

5- Oyun kavramini “Pratik” olarak nitelendiren bilim insani Gross’tur. Gross’a gore gocuklar, gelecekteki
yasamlarinda sergileyecekleri davranis formlarini oyun yolu ile dener ve bu yol ile geleceg@e iliskin tecriibe
kazanir. Ona goére oyun, gocuklari hayata hazirlar.

Cevap A
6- Montaigne, “oyun” kavramini “gocuklarin en ciddi ugrasilan” olarak nitelemistir.
Cevap C

7- Huizinga, “Homo Ludens” adli kitabinda insan medeniyetinin umumi oyun kavramina hicbir ana 6zellik
katmadigini belirterek oyunun kiiltiirden daha eski oldugunu ifade etmistir.

Cevap A

8- Antik Romalilarin asirlar boyunca oynadiklar “Troia” oyunu, giiniUmiizdeki cirit oyununun 6nceli olarak kabul
edilmektedir.

Cevap E

9- Kasgarli Mahmud'un Divanu Lugati't-Turk adli eserinde “Karaguni” oyunundan “Aksamiizeri gocuklarin
sokaklarda saklanarak oynadiklari oyundur.” $eklinde bahsetmektedir. Bu da giinimuzde oynanan “Saklambag”
oyunun 6nceli olarak kabul edilmektedir.

Cevap B



10- Oyunun Yapisal Temelleri

* Fiziksellik: Bireyin oyun icerisindeki motor hareketlerini ve koordinasyon diizeyini icermektedir.

« Sosyallik: Kisinin, oyunda yardimlasma, dayanisma, oyun arkadaslari ile kurdugu iletisim ve iligkileri
icermektedir.

« Keyiflilik: Bireyin oyundaki duygu durumlarini ve oyundan haz almasini igermektedir.

« Isteklilik: Bireyin oyuna katiimasindaki istedi ve oyunu kazanmasindaki arzusunu igermektedir.

» Kavramsallik: Bireyin oyun igerisinde farkli karakterdeki rolleri Gistlenmesi ve oyun stratejisi gelistirmesini
icermektedir.

Cevap D

11- Oynanan bir oyunda akip giden zaman, farkli oyuncular igin gok fazla ya da ¢ok az olabilir. Bu durumu su
sekilde agiklayabiliriz: Oyun, oyuncunun haz aldigi bir oyun ise zaman hizli bir sekilde akip gidecektir. Bu
durumda zamanin nasil eridigini anlayamayan oyuncu, oyuna tim benligiyle ortak olmus demektir. Oyunun
baslangicindan az bir sure sonra bunalan oyuncu igin ise oyun zamani bir tirlli gegmeyecektir. Zaman olarak ayni
olan fakat oyuncular igin gok yavas ya da ¢ok hizli gegen bu sireye “psikolojik zaman” diyebiliriz.

Cevap E

12- Egitsel oyunlarin her zaman, her durumda, her yas bandinda aldka gérmesinin ve egitimde bir arag olarak
kullaniimasinin kaynaklandigi nitelikleri su sekilde siralayabiliriz:

» Karmasik ve kompleks bir yapiya sahip olmasi

+ Ozgiir ve bagimsiz bir ortam olusturmasi

* Motivasyon kaynagi olmasi

* Birlik ve beraberlik olusturmasi

* Sonucunun belirgin olmamasi

Cevap A

13- Oyunlarin gelisim devrelerine gore planlanarak ve tasarlanarak hazirlanmasi, oyunlara egitsel nitelik
kazandiran en énemli 6zelliktir.

Cevap C

14- Egitsel oyunlarda oyuncunun karsisina kompleks bir gérev ¢ikar ve oyuncuya sinirli bir stre verilir. Verilen bu
sinirli srede oyuncu gdrevi yapamazsa senaryo iptal olur. Daha sonraki zamanlarda oyuncu, verilen sinirli
surede kompleks gorevleri gerceklestirmeye bagladiginda kritik distinme becerisi kazanmis olur.

Cevap E

15- Egitsel oyunlarin her durumda ve her yas diizeyinde aldka gérmesini, egitsel oyunlarin “sonucunun belirgin
olmamasi” 6zelliginin bir sonucu olarak degerlendirebiliriz. Ciinkl; sonucu belirsiz olan oyunlar her zaman ve her
yastan insan igin ilgi gekici olmustur

Cevap C

16- Oyunun Yapisal Temelleri

* Fiziksellik: Bireyin oyun igerisindeki motor hareketlerini ve koordinasyon diizeyini icermektedir.

« Sosyallik: Kisinin, oyunda yardimlasma, dayanisma, oyun arkadaslari ile kurdugu iletisim ve iligkileri
icermektedir.

« Keyiflilik: Bireyin oyundaki duygu durumlarini ve oyundan haz almasini igermektedir.

« Isteklilik: Bireyin oyuna katiimasindaki istedi ve oyunu kazanmasindaki arzusunu igermektedir.

» Kavramsallik: Bireyin oyun igerisinde farkli karakterdeki rolleri Gistlenmesi ve oyun stratejisi gelistirmesini
icermektedir.

Cevap A



2. BOLUM - OYUNLARIN SINIFLANDIRILMASI VE OYUN KURAMLARI

1- Genel olarak oyunun siniflandiriimasi su sekildedir:

OYUN

Miicadele ve Yarisma Macera ve Heyecan Gosteri ve Rol $ans
Oyunlari Oyunlari Oyunlari Oyunlari
Fiziksel b i
IEeEk et Dagcilik Tiyatro Yazi tura
oyunlari
Fiziksel b i
= se“ ecertve Motorlu surat yarislari Meddah Tekerlemeler
strateji oyunlar
Strateji oyunlarn Sallanma Sinema
Strateji ve sans iceren X
Trekk (o]
fiziksel beceri oyunlar LERNIDE REL2
Orta oyunu

Cevap A

2- Genel olarak oyunun siniflandiriimasi su sekildedir:

OYUN

Miicadele ve Yarigma Macera ve Heyecan Gosteri ve Rol Sans
Oyunlari Oyunlari Oyunlari Oyunlari
Fiziksel b i
felisel becert Dagcilik Tiyatro Yazi tura
oyunlari
Fiziksel b i
! se” ecertve Motorlu surat yariglari Meddah Tekerlemeler
strateji oyunlari
Strateji oyunlan Sallanma Sinema
Strateji i
. Ta eji ve §a'ns iceren Trekking Opers
fiziksel beceri oyunlar
Orta oyunu

Cevap C

3- Egitsel oyunlar gesitli sekillerde siniflandiriimistir. Siniflandirmalarin gesitli olmasi, egitsel oyunlarin gok yonli
olmasindan kaynaklanmaktadir. Genel olarak egitsel oyunlar, oyun karakterine (uygulanma bigimi) ve oynatiima
amaglarina gore iki sekilde siniflandinimistir. Egitsel oyunlar, oyun karakterine gore “taklit ve hayal oyunlar”,
“mucadele oyunlari” ve “sportif oyunlar” olmak uzere ¢ kategoride incelenir. Oyun karakterine (uygulanma bigimi)

TAKLIT OYUNLARI MUCADELE OYUNLARI SPORTIF OYUNLAR
Yas Gruplarina Oynandiklari Oyuncu Sayilarina Oynanma Kullanilan Amaglarina
Gére Alana Gére Gore Diizenlerine Gére | Materyallere Gére Gore
Okul Oncesi Sinif Bireysel Gizgide Oynanan Aragta Oynanan .
0-6 yas Oyunlan Oyunlar Oyunlar Oyunlar Eglence Amagh
Temel Egitim Salon ikili Gemberde -~
6-8, 9-11, 12-14 yas Oyunlari Oyunlar Oynanan Oyunlar Aragh Oyunlar Egitim Amacgh
Yet|§k|n.l.|k . Su Takim Daginik Diizende Aragsiz Oyunlar saglik Amach
18 yas ve uzeri Oyunlan Oyunlari Oynanan Oyunlar
Yaslilik Kig
45 yas ve uzeri Oyunlarn
Bahge
Oyunlan

Cevap E

gore siniflandirma
su sekildedir:



4- Temel Egitim D6nemi (6-14 yasg) Oyunlari

Cocuklarin kuralli oyunlari daha gok icra etmeye basladiklar bu dénemde; satrang, ip atlama ve sek sek gibi
kuralli oyunlar ¢ocuklar tarafindan daha gok oynanmaktadir. Erkek gocuklari daha gok grup oyunlarindan ve
yarismalardan haz alirken kiz gocuklari ise yakin dostluklar kurarak ip atlama ve sek sek gibi oyunlardan haz

alirlar.

Cevap B

5- Ortadgretim Donemi (14-18 yas) Oyunlari

Soyut disuinme ve mantik yuritme becerileriyle oynanan oyunlarin 6n planda oldugu bu dénemde; cogunlukla
mutlak kurallari olan ve kompleks oyunlar oynanir. Ornegin; dama ve satrang gibi zekaya dayali oyunlar, bu
dénemin en yaygin oyunlari arasinda yer almaktadir.

Cevap A

6- Oyun aktivitelerinin siniflandiriimasi pek gok bilim insani tarafindan degisik bigimlerde yapilmistir. Bu
disunirler, bakis agilarina gére oyunlari gesitli sekillerde siniflandirmiglar ve oyunlarin kapsamlarini farkli

OYUN SINIFLANDIRMALARI

PARTEN

HURWITZ

CAILLOIS

PIAGET

NiCHOLS

Tek basina oyun

Pratik oyunlar

Yarismali oyunlar

Alistirmali oyun

Bireysel etkinlikler

izleyici davranis
(Oyunu izleme)

Yapi oyunlari

Sans oyunlari

Sembolik oyun

Dans ve ritmik
etkinlikler

Egitsel oyunlar ve

(Is birlik¢i oyun)

Kuralli oyunlar

Paralel oyun Yuvarlanma oyunlari Taklit oyunlari Kuralli oyun
takim sporlari
Heyecan verici
Birlikte oyun Drama oyunlari y
oyunlar
Kooperatif oyun

sekillerde incelemiglerdir.

Cevap B

7- Parten’in Oyun Siniflandirmasi
 Tek Basina Oyun: Cocuk cevresindeki gcocuklardan etkilenmeden yalniz bagina oynar. Cevresindeki cocuklari

g6zlemler ancak onlarla sosyal iletisimi yoktur. Oyun materyaliyle bas basa kalmay: tercih eder. Oyun materyalleri
digerleriyle ayni degildir.

« izleyici Davranis: Cocuk, oyuna katiimamakla beraber oyun oynayanlarin etrafinda dolasmay! ve sorular
sormay! tercih eder.

« Paralel Oyun: Ayni oyun materyallerini kullanan gocuklarin yan yana oynamalarina ragmen faaliyetlerini
bagimsiz surdurmeleridir. Sosyal iletisim yoktur.

« Birlikte Oyun: Cocuk, diger ¢cocuklarla beraber oynar, gruba katilir ve iletisime geger. Birlikte oynanan oyunda
cocuklar birbirlerinden fikir ve oyuncak aligverisinde bulunurlar. Ayni oyunda yer alir, ayni malzemeleri kullanir
ancak yine kendi oyunlarina devam ederler. Oyun, dodaglama olarak ¢ocuklarin isteklerine gére gelisir.
Benmerkezci davranig agir basar.

» Kooperatif Oyun: Bu asamada c¢ocuklar arasinda gergek manada sosyal bir iletisim vardir. Oyun iginde
birbirlerine ihtiyac hissederler ve is birligi yaparak oynarlar. Oyunlarinin ortak bir amaci vardir.

Soruda ayni oyun materyalini kullanan ve sosyal iletisimi olmayan iki gocuktan s6z ediliyor. Bundan dolayi
cevabimiz paralel oyun olacaktir.

Cevap E



8- Parten’in Oyun Siniflandirmasi

 Tek Basina Oyun: Cocuk cevresindeki gcocuklardan etkilenmeden yalniz bagina oynar. Cevresindeki cocuklari
go6zlemler ancak onlarla sosyal iletisimi yoktur. Oyun materyaliyle bas basa kalmay: tercih eder. Oyun materyalleri
digerleriyle ayni degildir.

« izleyici Davranis: Cocuk, oyuna katiimamakla beraber oyun oynayanlarin etrafinda dolasmay! ve sorular
sormay! tercih eder.

« Paralel Oyun: Ayni oyun materyallerini kullanan gocuklarin yan yana oynamalarina ragmen faaliyetlerini
bagimsiz surdirmeleridir. Sosyal iletisim yoktur.

« Birlikte Oyun: Cocuk, diger ¢cocuklarla beraber oynar, gruba katilir ve iletisime geger. Birlikte oynanan oyunda
cocuklar birbirlerinden fikir ve oyuncak aligverisinde bulunurlar. Ayni oyunda yer alir, ayni malzemeleri kullanir
ancak yine kendi oyunlarina devam ederler. Oyun, dodaglama olarak ¢ocuklarin isteklerine gére gelisir.
Benmerkezci davranig agir basar.

+ Kooperatif Oyun: Bu asamada c¢ocuklar arasinda gergek manada sosyal bir iletisim vardir. Oyun iginde
birbirlerine ihtiyac hissederler ve is birligi yaparak oynarlar. Oyunlarinin ortak bir amaci vardir.

Cevap E

9- Parten’in Oyun Siniflandirmasi

 Tek Basina Oyun: Cocuk gcevresindeki gcocuklardan etkilenmeden yalniz basina oynar. Cevresindeki cocuklar
g6zlemler ancak onlarla sosyal iletisimi yoktur. Oyun materyaliyle bas basa kalmay: tercih eder. Oyun materyalleri
digerleriyle ayni degildir.

« izleyici Davranis: Cocuk, oyuna katiimamakla beraber oyun oynayanlarin etrafinda dolasmay! ve sorular
sormay! tercih eder.

« Paralel Oyun: Ayni oyun materyallerini kullanan gocuklarin yan yana oynamalarina ragmen faaliyetlerini
bagimsiz surdirmeleridir. Sosyal iletisim yoktur.

« Birlikte Oyun: Cocuk, diger ¢cocuklarla beraber oynar, gruba katilir ve iletisime geger. Birlikte oynanan oyunda
cocuklar birbirlerinden fikir ve oyuncak aligverisinde bulunurlar. Ayni oyunda yer alir, ayni malzemeleri kullanir
ancak yine kendi oyunlarina devam ederler. Oyun, dodaglama olarak ¢ocuklarin isteklerine gore gelisir.
Benmerkezci davranig agir basar.

» Kooperatif Oyun: Bu asamada ¢ocuklar arasinda gergek manada sosyal bir iletisim vardir. Oyun iginde
birbirlerine ihtiyac hissederler ve is birligi yaparak oynarlar. Oyunlarinin ortak bir amaci vardir.

Cevap A

10- Parten’in Oyun Siniflandirmasi

 Tek Basina Oyun: Cocuk cevresindeki gcocuklardan etkilenmeden yalniz bagina oynar. Cevresindeki cocuklari
go6zlemler ancak onlarla sosyal iletisimi yoktur. Oyun materyaliyle bas basa kalmayi tercih eder. Oyun materyalleri
digerleriyle ayni degildir.

« izleyici Davranis: Cocuk, oyuna katiimamakla beraber oyun oynayanlarin etrafinda dolasmay! ve sorular
sormay! tercih eder.

« Paralel Oyun: Ayni oyun materyallerini kullanan gocuklarin yan yana oynamalarina ragmen faaliyetlerini
bagimsiz surdurmeleridir. Sosyal iletisim yoktur.

« Birlikte Oyun: Cocuk, diger ¢cocuklarla beraber oynar, gruba katilir ve iletisime geger. Birlikte oynanan oyunda
cocuklar birbirlerinden fikir ve oyuncak aligveriginde bulunurlar. Ayni oyunda yer alir, ayni malzemeleri kullanir
ancak yine kendi oyunlarina devam ederler. Oyun, dodaglama olarak ¢ocuklarin isteklerine gére gelisir.
Benmerkezci davranig agir basar.

» Kooperatif Oyun: Bu asamada cocuklar arasinda gercek manada sosyal bir iletisim vardir. Oyun iginde
birbirlerine ihtiyac hissederler ve is birligi yaparak oynarlar. Oyunlarinin ortak bir amaci vardir.

Cevap C



11- Parten’in Oyun Siniflandirmasi

 Tek Basina Oyun: Cocuk gcevresindeki gcocuklardan etkilenmeden yalniz basina oynar. Cevresindeki cocuklari
g6zlemler ancak onlarla sosyal iletisimi yoktur. Oyun materyaliyle bas basa kalmay: tercih eder. Oyun materyalleri
digerleriyle ayni degildir.

« izleyici Davranis: Cocuk, oyuna katiimamakla beraber oyun oynayanlarin etrafinda dolasmay! ve sorular
sormay! tercih eder.

« Paralel Oyun: Ayni oyun materyallerini kullanan gocuklarin yan yana oynamalarina ragmen faaliyetlerini
bagimsiz surdurmeleridir. Sosyal iletisim yoktur.

« Birlikte Oyun: Cocuk, diger ¢cocuklarla beraber oynar, gruba katilir ve iletisime geger. Birlikte oynanan oyunda
cocuklar birbirlerinden fikir ve oyuncak aligverisinde bulunurlar. Ayni oyunda yer alir, ayni malzemeleri kullanir
ancak yine kendi oyunlarina devam ederler. Oyun, dodaglama olarak ¢ocuklarin isteklerine gére gelisir.
Benmerkezci davranig agir basar.

» Kooperatif Oyun: Bu asamada c¢ocuklar arasinda gergek manada sosyal bir iletisim vardir. Oyun iginde
birbirlerine ihtiyac hissederler ve is birligi yaparak oynarlar. Oyunlarinin ortak bir amaci vardir.

Cevap D

12- Oyun aktivitelerinin siniflandiriimasi pek gok bilim insani tarafindan degisik bicimlerde yapilmistir. Bu
disuanirler, bakis agilarina gére oyunlari gesitli sekillerde siniflandirmiglar ve oyunlarin kapsamlarini farkli

OYUN SINIFLANDIRMALARI

PARTEN

HURWITZ

CAILLOIS

PIAGET

NiCHOLS

Tek basina oyun

Pratik oyunlar

Yarismali oyunlar

Alistirmali oyun

Bireysel etkinlikler

izleyici davranis
(Oyunu izleme)

Yapi oyunlari

Sans oyunlari

Sembolik oyun

Dans ve ritmik
etkinlikler

Egitsel oyunlar ve

Paralel oyun Yuvarlanma oyunlari Taklit oyunlari Kuralli oyun
takim sporlari
Heyecan verici
Birlikte oyun Drama oyunlari y
oyunlar
Kooperatif oyun

Kuralli oyunlar

(Is birlik¢i oyun)

sekillerde incelemiglerdir.
Cevap B

13- Jean Piaget’nin oyun siniflandirmasinin ilk agamasi olan aligtirmali oyunlar, fiziksel eylemlere dayali oyunlari
icermektedir. Bilissel gelisimde duyusal-motor déneme denk gelen bu oyunda ¢ocuk, kazandigi buttiin motor
aktiviteleri tekrarlamaktadir. Cocuk tekrarladigi bu motor hareketleri ustalikla yaptidi igin haz duyabilecegi
belirtiimektedir. Hareketli eylemler ve tekrarlamalar iceren davranis kaliplari bu oyun tarindn en belirgin
niteliklerindendir.

Cevap A

14- Jean Piaget'nin bilissel gelisim kuraminda islem 6ncesi ddoneme denk gelen sembolik oyunda gocuklar,
gercek hayatta karsilastiklari olaylari oyunlarina tagimaktadir. Cocuk; gergek yasamdaki rollere biriinmekte,
ulagsamadigi arag geregler yerine bagka materyaller kullanabilmektedir.

Cevap C

15- Jean Piaget'nin biligsel gelisim kuramindaki somut islemler dénemine denk gelen kuralli oyun, sosyallesmenin
artmasiyla agiga ¢ikmaktadir. Cocuklar kuralli oyunlar oynayarak toplum igerisinde 6zerk, kendi kendini
yonetebilen, demokratik ve ahlaki degerlere sahip kisilere donusebilir.

Cevap C

16- Sportif oyunlar, kiguk yastaki bireylerin spor kiltlrinin gelismesi; atma, tutma, yakalama ve firlatma gibi
aktivitelere hazirlayici amaciyla 20-30 dakika sureli oyunlardir. Sportif gocuk oyunlari niteliklerine gére dort
kategoride incelenebilir:

* Isinmaya yoénelik oyunlar

» Dayanikliliga yonelik oyunlar



 Eglenceli oyunlar

* Beceriye yonelik oyunlar

Cevap A

17- Sara Smilansky, Piaget'nin oyun evrelerini daha genis inceleyerek, oyun tirlerini zihinsel gelisime paralel
olarak siniflandirmaktadir. Smilansky oyun tirlerine iligkin ortaya koydugu modelde oyunu dort evreli olarak

olusturmaktadir.

« islevsel (Fonksiyonel) Oyun: Cocuklar kesfetme istegiyle kullandiklari nesneleri deneme-yanilma vasitasiyla
6grenmekte, daha sonra da bu nesneleri amaglari dogrultusunda kullanabilmektedir.
* Yapi-Inga Oyunu: Cocuk, bir dnceki dénemde tanidigi nesneleri bir araya getirerek yeni trlinler

olusturmaktadir.

» Dramatik oyun: Cocuklarin kendilerini ifade etmeye yonelik oynadiklari bu oyun, nesnelerin etkin kullanimini ve

etkilesimi icermektedir.

+ Kuralli oyun: Smilansky, oyunun en Ust diizeyi olarak kuralli oyunu gérmektedir. Cocuk, bu oyun seviyesinde
onceden oyuna katilan bireylere tarafindan belirlenen kurallara uymak durumundadir.

Cevap E

18- Yapi-insa oyunlari, belirli bir diizen igerisinde ve hedef odakli olan bu oyunlar; kiiclk yastaki bireylerin en gok
tercih ettigi aktivitelerdir. Cocuklarin objeler arasinda fiziksel manada baglanti saglama sireci ve kendi fikirleri
dogrultusunda oynamalari, 6zgiinliiklerini gelistirmelerine ve kendilerini orijinal bir sekilde ifade etmelerine olanak
saglamaktadir. Ayni zamanda yapi-inga oyunlari, kiguk yastaki cocuklarin iraksak dusuncelerini gelistirmede

blylk katki saglar.
Cevap B

19- Oyun aktivitelerinin siniflandiriimasi pek gok bilim insani tarafindan degisik bicimlerde yapilmistir. Bu
disunirler, bakis agilarina gére oyunlari gesitli sekillerde siniflandirmiglar ve oyunlarin kapsamlarini farkl

OYUN SINIFLANDIRMALARI

PARTEN

HURWITZ

CAILLOIS

PIAGET

NiCHOLS

Tek basina oyun

Pratik oyunlar

Yarismali oyunlar

Alistirmali oyun

Bireysel etkinlikler

izleyici davranis
(Oyunu izleme)

Yapi oyunlari

Sans oyunlari

Sembolik oyun

Dans ve ritmik
etkinlikler

Egitsel oyunlar ve

(Is birlik¢i oyun)

Kuralli oyunlar

Paralel oyun Yuvarlanma oyunlari Taklit oyunlari Kuralli oyun
takim sporlari
Heyecan verici
Birlikte oyun Drama oyunlari 4
oyunlar
Kooperatif oyun

sekillerde incelemiglerdir.

Cevap E

20- Piaget’'nin oyun teorisi; alistirmali oyun, sembolik oyun ve kuralli oyun olmak tzere g evrede ele alinir.
Alistirmali oyun evresi; 0-2 yas araligini kapsar ve bilissel gelisim donemlerinden “duyusal motor” déneme tekabiil
eder. Alistirmali oyun evresinde bebekler, yavas yavas devinim kazanmaya baglar ve ¢evreden bes duyu organi
ile aldig1 uyaricilari harmanlayip gruplandirmaya calisir. Bebek; ¢ingirdaginin rengini, sesini algilar ve
siniflandirma yapar. A segeneginde verilen ifade “sembolik oyun” evresiyle ilgilidir.

Cevap A



21- Oyunla ilgili literatUr ve gesitli kaynaklar tarandiginda oyunla ilgili kuramlar, klasik ve modern olmak uzere iki
kategoride incelenmektedir.

OYUN KURAMLARI
KLASIK MODERN

Freud’un Psikanalitik Kurami - Erikson’un
Psikososyal Kurami

Fazla Enerji Kurami - Schiller

Rahatlama Kurami - Lazarus

g ) Ust iletisim Kurami - Bateson
(Dinlenme, Eglenme, Yeniden Yaratma) 3

Yagama Hazirlik Kurami - Gross

(icgiidii, Eylem, Alistirma, Onciil Deneme) Icten'Uyanimal- Berlyne

Oziinii Yineleme Kurami - Hall

Sosyokdltirel Kuram - Vygotsk
(Tekrarlama, Rekapitiilasyon, Baglanti) i YBekeRY

Gerginligi Giderme Kurami - Herzinger Biligsel Kuram - Piaget

Smilansky’nin Oyun Kurami

Sutton Smith’in Oyun Kurami

Cevap A

22- Sutton Smith’e gére oyun oynamak, herhangi bir fayda saglamak veya amaca hizmet etmekten ziyade kendi
basina anlami ve fonksiyonu olan bir davranistir. Oyunun istendik gelisim ve 6grenmeyi saglayabilmesi adina
eriskinler tarafindan organize edilmesi gerekir. Oyun ve 6grenme kavramlari birbirinden farkli degildir. Smith,
oyunu farkli agilardan ele almistir: Stireg olarak oyun, kader olarak oyun, glig olarak oyun, 6zdesim olarak oyun,
hayali oyun, kendilik olarak oyun, yasam zevki olarak oyun.

Cevap B

23- Vygotsky’e gore oyun, cocugun yarattigi hayali bir durumu ifade etmektedir. Oyun, yeni bir olusumdur ve bu
olusum gergek yasamdan da pargalar tagsimaktadir. Cocuk oyunda gergek hayat tecriibelerinden hatirladigi
neden-sonug iligkilerini kullanarak yeni davraniglar tretmektedir. Oyun, bilissel mekanizmalarin islemesine en
uygun ortami saglamaktadir.

Cevap E

24- Freud’un Psikanalitik oyun kuramina gore oyunlar, rastgele ya da sans eseri degildir. Oyun, cocugun farkinda
oldugu ya da olmadigi duygularini ifade eder. Bireylerin duygulari, istek ve arzulari oyunda, dus ve fantezilerde
ortaya cikar. CUnku oyun esnasinda bir denetim ya da elestiri yoktur. Oyun, ¢ocugun karsisina ¢ikan engellerden
ve gercek dunyanin yasaklarindan kurtulmanin bir vasitasidir. Ayrica ger¢cek yasamda kabul edilmeyen saldirgan
ve tehlikeli olabilecek duygu ve davraniglarin ortaya ¢ikmasidir.

Cevap C

25- Berlyne’in igten uyariima kuramina gore oyun, kesfetme davraniglarina baghdir ve uyarilma durumlarinin
dengelenmesidir. Berlyne’e gore hareketsiz yasam, organizmanin dogal durumu degildir. Oyunda gorilen
uyarilma mekanizmasi, organizma tarafindan kontrol edilir ve islem sonunda haz duygusu yasanir. Bu kuram,
bize oyun siirecinde ¢ocugun davraniglarinin sebebini agiklar. Ornegin; cocuk yiizmekten tedirgin olabilir. Fakat
buna ragmen denize girmeyi ister ve bu davranigi tekrarlar. Bu durum, ¢ocugun igten gelen uyarilma durumudur.
Bu kuramda oyunun merkezi sinir sistemindeki uyaricilarin hep ayni seviyede tutulmasi neticesinde olustugu
belirtiimektedir.

Cevap D

26- Helanko’nun sistem kuramina gore birey, oyun ortami olusturarak disaridan gelen olumsuz etkileri ortadan
kaldirabilir. Cocuk, oyun ortamini kendisi segmelidir. Cocuk, kendi kendine bir oyun ortamindan digerine gegerek
olumsuz etkileri ortadan kaldirir. Oyun oynamak, birey ile cevresi arasindaki iliskiyi ifade edebilir. Oyunda nesne,
kisi tarafindan serbest olarak segilmektedir. Helanko, oyunu birey ile gevresi arasinda kurulan bir iligki olarak
goriir. Birey ve gevresi bir sistem olustururlar. iki kutuplu bu sistemde birey 6znel kutbu, gevre ise nesnel kutbu
olusturur.

Cevap E

27- William Bateson’un st iletisim kurami, oyun ile iletisim arasinda bir iligki oldugunu savunur ve oyunun yeni bir
dil yaratma sureci oldugunu ifade eder. Oyundaki davranislarin gergek olmadigini savunur.

Cevap B



28- Schiller'in fazla enerji kuramina goére oyun, fazla enerjinin dogal bir sonucu olarak amagsiz yapilan
etkinliklerdir. Oyun, organizmanin islevini yapabilmesi igin gerekli olan fazla enerjinin kullaniimasindan sonra disa
vurulan enerijiyi igerir. Enerji fazlasi gerginlik yarattigi igin gocuk bu enerjiyi oyun yoluyla atacaktir ve daha saglikh
olacaktir.

Cevap E

29- Rahatlama (Yeniden Yaratma, Dinlenme, E§lenme) kuramina gore glinlik yasamdaki zorlayici aktiviteler,
bireyi fiziksel ve biligsel olarak yipratmaktadir. Bunun neticesinde ise dinlenme ve uyku gereksinimi hissedilir.
Gergek dinlenme ise bireyim normal yagsamdaki yasamsal gorevleri disinda baska aktivitelerle ugragsmasiyla olur.
Birey, kendini bu sekilde yeniler. Bu kuramin savunucusu olan Moritz Lazarus, yorucu bir aktivitenin ardindan
bedenin belli bir dinlenme aktivitesine gereksinimi oldugunda oyun oynandigdini belirtmigtir.

Cevap D

30- A segeneginde verilen “Oyun, gocugun karsisina gikan engellerden kurtulmanin bir yoludur.” ifadesi Freud'un
psikanalitik oyun kuramina, B segeneginde verilen “Oyun, hayal gucliniin dinyaya hakim olmak ve uyum
saglamak igin kullaniimasidir.” ifadesi Erikson’un psikososyal oyun kuramina, C segeneginde verilen “Oyun,
vicudun calismasi igin gerekli olan enerjiden daha fazlasina sahip oldugunda oynanir.” ifadesi Schiller'in fazla
enerji kuramina, D segeneginde verilen “Oyun, uyarilma durumlarinin dengelenmesidir.” ifadesi Berlyne’in igten
uyarilma kuramina, E segeneginde verilen “Oyun, gocugun hayali bir ¢6ziim yaratmasidir.” ifadesi Vygotsky’'nin
sosyokultirel kuramina érnek olusturur.

Buna gore C segeneginde verilen ifade fazla enerji kuramina 6rnek olusturdugundan ve fazla enerji kurami klasik
oyun kuramlari arasinda yer aldigindan dolayi cevabimiz C segenegi olacaktir.

Cevap C

31- Oziinii yineleme kurami Stanley Hall (1846-1924) tarafindan ortaya atilmistir. Bu kuram kaynaklarda,
tekrarlama kurami, rekapittlasyon kurami, baglanti kurami ya da 6zetleyici kuram olarak da
adlandirilabilmektedir. Hall cocuk gelisimini, hem turler arasi hem de tur icindeki evrimin belirlenmesinde bir
vasita olarak gormustir. Cocuklarin oyun vasitasiyla iggldulerini sergilediklerini ve oynanan oyunlarla yaslara
gore bir evre diizeni olustugunu sOylemektedir. Stanley Hall’a ait olan tekrarlama kuramina gore kisi; hayati
boyunca daha énce kendi trunin, irkinin gegirmis oldugu gelisme seyrinin aynisini gegirir.

Cevap C

32- Spencer ve Schiller tarafindan ortaya atilan fazla enerjiyi atma kuramina gore gocukta biriken ve yigilan
enerji, cocugun sinirlenmesine ve gerilmesine sebebiyet vermektedir. Bu kurama gére ¢ocuklar, oyunu biriken
enerjilerini bosaltmak igin icra ederler.

+ A segenegi: Bireyin, hayat kaidelerini 6§renmesi igin futbol oynamasi (Oziinii Yineleme Kurami)

+ B segenegi: Bireyin, dedesinden égrendigi futbolu ogluna 6gretmek hedefi ile oynamasi (iggiidii ve Eylem
Kurami)

« C segenegi: Bireyin, babasini futbol oynarken gérmesi sonucu futbol oynamasi (iggiidii ve Eylem Kurami)

» D segenegi: Bireyin, yorucu ve zorlayici bir 6dev yaptiktan sonra futbol oynamasi (Rahatlama ve Dinlenme
Kurami)

* E segenegi: Okulda sikilan bir bireyin, ders bitiminde gittigi evinin bahgesinde futbol oynamasi (Fazla Enerjiyi
Atma Kurami)

Cevap E

33- Oziinii Yineleme/Rekapitiilasyon/Tekrarlama/Baglanti Kurami

* Oyun, iginde yasanilan medeniyetin kodlarini bulunduran ve aktaran bir vasitadir.

* Oyun, istenmeyen tutumlarin yok edilmesinde kullaniimasi gereken énemli bir aragtir.
 Cocuklar, soylarina 6zgu hayat tecribelerini taklit ederler.

* Oyun, kalitimin bir eseridir.

» Cocuk, babasindan gordiigi hareketleri oyun diinyasina yansitabilir.

Cevap D



34- Karl Gross tarafindan tanimlanan “Yasama Hazirlik/Alistirma/icglidii/Eylem/Onciil Deneme” kuramina gére;
cocuk, yetiskinlik ddneminde kendisinden beklenen gorevlerin aligtirmasini oyun vasitasiyla yapar. Cocuklarin
oyun esnasinda yaptigi hareketler; herhangi bir eylem, sorumluluk veya gorev ile ilgilidir. Cocuklardan, gergek
hayattaki yetigkinlik aktiviteleri ile ilgili oyunlar icra etmesi beklenmelidir.

* A segenegi: Bireyin, yorucu bir toplantidan sonra verilen molada basketbol oynamasi (Rahatlama Kurami)

* B segenegi: Babasinin oyuncak araba siirmesi istemesi sonucunda ¢gocugun oyuncak araba kullanmasi
(Alistirma Kurami)

* C segenegi: Resim dersinden sonra teneffise ¢ikan bir 6grencinin okul bahgesinde voleybol oynamasi (Fazla
Enerji Kurami)

» D segenegi: Hafta sonu tatilinde arkadaslariyla bulusan bir kiz gocugunun sek sek oynamasi (Haz Kurami)

* E segenegi: Ablasinin, arkadaslariyla yakan top oynadigini géren bir gocugun onlarla birlikte yakan top
oynamasi (Tekrarlama Kurami)

Cevap B

35- Lazarus tarafindan tanimlanan dinlenme ve rahatlama kuramina gore; birey, gunlik hayatinda bol miktarda
enerji harcamakta ve harcadigi bu enerjiyi yeniden kazanmak zorundadir. Oyun ise bireylerin gunlik hayatinda
yitirdigi enerjiyi yeniden kazanmasina, dinlenmesine ve zihinsel manada yipratici etkinliklerden uzak kalarak
yeniden zinde hale gelmesine olanak saglamaktadir.

+ A segenegi: Bireyin, gorgl kurallarini 6grenmesi icin hentbol oynamasi (Oziini Yineleme/Rekapitiilasyon
Kurami)

+ B segenegi: Bireyin, amcasindan 6grendigi hentbol oyununu ogluna égretmek hedefi ile oynamasi (iggiidii ve
Eylem Kurami)

+ C segenegi: Bireyin, abisini hentbol oynarken gérmesi sonucu hentbol oynamasi (iggiidii ve Eylem Kurami)

» D segenegi: Bireyin, yorucu bir sinav slrecinden sonra futbol oynamasi (Rahatlama ve Dinlenme Kurami)

* E segenegi: Okuldaki derslerden bunalan bir bireyin, ders bitiminde gittigi evinin bahgesinde hentbol oynamasi
(Fazla Enerjiyi Atma Kurami)

Cevap D

36- Oziinii yineleme (Tekrarlama, Rekapitiilasyon, Baglanti) kurami, oyun etkinlikleri igerisinde bulunan kosma,
firlatma, vurma ve tiirevi davranislarin eski gaglardaki avlanma etkinliklerinin modern anlamdaki uzantilari ve
evrimsel gelisimin sonucu oldugunu varsaymaktadir. Bu kurama gore ¢ocuk, kendi irkina 6zgl yasam
deneyimlerini tekrarlamaktadir. Stanley Hall’a ait olan tekrarlama kuramina goére birey; hayati boyunca daha 6nce
kendi tirtndn, irkkinin gegirmis oldugu gelisme seyrinin aynisini gegirir. Bu kuram, 6nciil deneme (igglidi-eylem,
yasama hazirlik, alistirma) kuramina karsi bir kuramdir. Tekrarlama kuramina gore oyunla gelecekteki davranislar
arasinda higbir iliski kurulamaz.

Cevap A

37- Onciil deneme, iggiidii-eylem, alistirma, iggiidiisel aligkanlik gibi isimlerle de anilan yetigkin yagamina hazirlik
kuraminin kurucusu Karl Gross'tur. Gross’a gére oyun, gocugun ileriki yasaminda kendisine yardimci olacak ve
onu hayata hazirlayacak dogal yeteneklerin ortaya ¢cikmasidir. Bu kurama gére oyun iggtduseldir ve gocuk
gelecekte sahip olacagi davranislarini 6nceden iggudlsel olarak oyun seklinde dener. Yani yagsama hazirlk
kalitsal bir 6zellik olma niteligindedir.

Cevap D

38- Moritz Lazarus tarafindan ortaya atilan rahatlama kurami; canlanma, dinlenme, eglenme ya da yeniden
yaratma kurami olarak da adlandirilabilmektedir. Oyunun neden oynandidina iliskin Lazarus, gocuklarin
rahatlama gereksinimden dogdugunu ileri siirmistir. Bu kurama gére oyunda hedef, ders calisirken azalan
enerjiyi yeniden kazanmaktir. Lazarus'a gore gercek dinlenme; rahatlama ve eglenme gibi insanin yasamsal
gorevlerin diginda bagka etkinliklerle ugragsmasi sayesinde olur.

Cevap A



3. BOLUM - OYUNUN PLANLANMASI, OGRETILMESI, YONETILMESI

1- Egitsel Oyun Segilirken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

+ Oyunun Egitsel Degeri ve Hedefi: Ogretmenin, oynataca@i oyunla neyi hedeflendigi iyi bilmesi ve planlarini o
hedef dogrultusunda yapmasi gerekir.

* Oyuncu Duzeyi: Oyuncularin yaslari, cinsiyetleri, fiziksel 6zellikleri, kabiliyetleri ve bedeni yeterlilikleri g6z
ondne alinmalidir.

* Oyunun Alani: Oyun alani giivenli bir alan olmalidir.

« Arag ve Geregler: Oyunda kullanilacak arag gereg ve materyaller oyun planinda belirtiimelidir.

* Oyunun Siresi: Kiiglk yastaki bireylerde, yorucu oyunlara sure kisitlamasi getiriimelidir.

Cevap A

2- Egitsel Oyun Teknigini Kullanma Basamaklari
* Oyunu tanitma

* Oyunun kurallarinin tayin edilmesi

* Oyunun uygulanmasi

* Oyunu degerlendirme

Cevap B

3- Oyun Ogretilirken Dikkat Edilmesi Gereken Bazi Hususlar

 Oyun esnasinda kullanilacak materyaller oyunculara iyi bir sekilde tanitiimalidir.
» Oyunda avantaj saglayan konulara dikkat cekilmelidir.

* Oyun 6gretilirken oyunculara muhakkak deneme yaptiriimalidir.

* Oyunu 6gretmeye baslamadan 6nce, oyun iyi bir sekilde 6grenilmelidir.

» Oyunu baslatan ve durduran komutlarin dnemi anlatiimalidir.

Cevap B

4- Egitsel Oyunun Yonetilmesinde Dikkat Edilmesi Gereken Bazi Hususlar

» Oyuna, oyuncular tarafindan daha iyi anlasilabilmesi igin oyunu bilen oyuncularla baglaniimalidir.
+ Oyunda olusturulan gruplarin ayirt edilebilmesi igin degisik kiyafetler kullaniimalidir.

» Oyunu yoneten kisi de bazi durumlarda oyuna dahil olmaldir.

* Oyunda eleme yonteminden mumkun oldugu kadar kaginilmahdir.

+ Oyunda 6diil ve ceza ayni anda kullaniimahdir

Cevap C

5- Egitsel Oyun Kontrol Listesinde Yer Alan Degerlendirme Olgiitleri
 Oyunun planlamasi yapildi mi?

» Oyundan 6nce gerekli ara¢ geregler hazirlandi mi?

+ Oyun, anlatan kisi tarafindan 6grenilmis mi?

» Oyunun oynanigi anlaglilir bir sekilde anlatildi mi?

* Oyunun kurallarina uygun oynanisina dogru liderlik edildi mi?

+ Oyunun baglangicinda deneme yapildi mi?

* Oyunun sonunda sinif igi degerlendirme yapildi mi?

Cevap D

6- Oyunlarda Dayanikhiligin Arttirlimasi igin Yapilmasi Gereken Degisiklikler
* Oyunun slresini arttirmak

* Oyun alanini buyutmek

» Oyunda kullanilan materyal sayisini arttirmak

» Puana dayali oyunlarda puani yiksek tutmak

Cevap E



7- Koordinasyon Oyunlarinin Diger Oyunlarla Kargilagtiriimasi

+ Koordinasyon oyunlari, diger oyunlara gore daha fazla gok yonli gelisimi saglar.

» Koordinasyon oyunlari, diger oyunlara nazaran daha ¢ok sonucu belirsiz oyunlardir.
« Esli calisma, diger oyunlara gére koordinasyon oyunlarinda daha ¢ok 6n plandadir.
» Koordinasyon oyunlari, diger oyunlara nazaran daha kompleks ve zordur.

Koordinasyon oyunlarinda takim ¢alismasi; kuvvet, cabukluk ve dayanikhlik oyunlarinda ise daha ¢ok bireysel
kabiliyetler 6n plana c¢ikar.

Cevap A

8- Dersinde 6grencilerine “Yakan Top” oyunu oynatan bir beden egitimi 6gretmeni, 6grencilerinde “Sigrama”
yetenegini daha gok gelistirmeyi amaglamistir. Ciinkli “Yakan Top” oyununda sigrama becerisi daha ¢ok 6n
plandadir.

Cevap E

9- Agik Havada ve Dar Alanda Oynatilacak Oyunlar igin Alinmasi Gereken Tedbirler
+ Oyun alaninda 6grencilerin hizli ve ani yon degistirme yapmalarina énlem alinmahdir.

* Oyuncular, oyunda dénusimli olarak oynatiimalidir.

» Kosu oyunlarinda varis ¢izgisi, duvara yakin bir yerde olmamaldir.

» Kaygan zeminlerde olusabilecek kazalar icin 6nlem alinmalidir.

+ Oyuncu sayisi sinirl tutulmalidir.

Cevap C

10- Deve clice oyunu, 6gretmenin “deve” komutunu verdigi zaman 6grencilerin ayada kalkmalarina, “ciice”
komutunu verdigi zaman ise oturmalarina dayanan bir oyundur. Bu oyunda 6gretmen, égrencileri sagirtmak icin
git gide komutlarini hizlandirabilir. Ogretmenin “deve” komutunda oturan, “ciice” komutunda ise ayaga kalkan
ogrenciler yanar ve oyundan ¢ikar. Bu oyunda ¢abuklugu ve dikkati iyi olan 6grencilerin bagarili olmasi beklenir.

Cevap B

11- Mihri Hanim’in 6grencilerine oynatmis oldugu oyun “Sigratan Sopa” oyunudur. Bu oyun, égrencilerin diizenli
olarak sigcramasina dayanan bir oyun oldugu icin égrencilerin daha ¢ok koordinasyonlarinin gelistiriimesinin
amaclandigi sdylenebilir.

Cevap D

12- 1 ve IV. dnclillerde verilen ifadeler koordinasyon oyunlarina yonelik gesitlendirmeler arasinda yer alir. 1l ve lll.
Onclillerde verilen ifadeler ise kuvvet oyunlarina yonelik gesitlendirmeler arasinda yer alir.

Cevap B

13- Oyunda Malzeme Sec¢imi Yapilirken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

» Malzeme secimi yapilirken “6grenciye gorelik” ilkesi dikkate alinmalidir.

 Oyunda kullanilacak materyaller 6grencilere oyundan 6nce tanitilmalidir.

+ Oyun esnasinda gerekli olacak materyaller 6nceden hazir tutulmalidir.

+ Oyuncular kullanacaklari materyaller guvenlikli olmalidir.

 Oyunda kullanilacak materyallerin seciminde “hedefe gorelik” ilkesi dikkate alinmalidir.

Cevap B

14- E seceneginde verilen ifade yanlistir. Clinkli oyunda kaybeden bir oyuncunun sinif arkadasinin taklidini
yapmasi durumunda; taklidi yapilan kisi, arkadagslari 6ninde kendini rencide hissedebilir.

Cevap E

15- Oyunlarda yapilan gesitlendirmeler oyunun ana yapisini bozmadan yapilan degisiklikleri, uyarlamalar ise
oyunun ana yapisinda yapilan degisiklikleri kapsamaktadir. Bundan dolayi yanlis cevabimiz A segenegi olacaktir.

Cevap A
16- D segeneginde verilen ifade “oyunun degerlendiriimesi” ile ilgili degildir, “liderin degerlendiriimesi* ile ilgilidir.

Cevap D



)

17- Vesile Hanim'in dersinde oynattigi oyunun adi “Balik Ag1” oyunudur. Bu oyunda en gok dayaniklihdin
gelistiriimesi amaclanir.

Cevap C

18- Stratejiye dayall bir oyun olan “Satrang” oyununda, oyuncularin oyun zekasini gelistirme daha ¢ok 6n
plandadir.

Cevap C

19- | ve Il. dncullerde verilen cesitlendirmeler, gabukluk ve reaksiyon gerektiren oyunlara yapilan ¢esitlendirmeleri
kapsamaktadir. Ill ve V. dnclillerde verilen gesitlendirmeler ise dayanikhlik oyunlarini kapsamaktadir.

Cevap E
20- El Kizartmaca oyunu dokunsal reaksiyon ve ¢abukluk gerektiren bir oyundur.

Cevap E
4. BOLUM - HAREKET BECERILERI VE OYUNUN UYARLANMASI

1- Beden egitimi 6gretmeni “Agirlik bir ayaktan digerine aktariimali. Parmak uclari yerden en son ayrilmali. Kollar
ileri ve yukari dogru salinim yapmali. Atlama, bir veya iki ayakla baglamall, iki ayagin yere konusu ile
tamamlanmali. Azami kuvveti, yiksekligi, mesafeyi saglamak icin harekete baslamadan 6nce dizler ve dirsekler
biikulmeli. Hareket sonrasi parmak uglari tzerine distlmeli ve dizler biikilmeli.” ifadelerini kullandidi igin yer
degistirme becerisini gelistirmek istemistir. Clinkl sari kart grubundaki temel hareket becerilerinden yer
degistirme hareketleri “yiirime, kogsma, atlama, sigrama, adim al-sek, galop-kayma, yuvarlanma ve tirmanma”
hareketlerinden meydana gelmektedir.

Cevap C

2- Soruda 6gretmenin itme-gekme becerisine yonelik bir kolaylastirma yaptigini gérmekteyiz. Sari kart grubundaki
temel hareket becerilerine gore “edilme, esnetme, donme-salinim, agirlik aktarimi, atlama-konma, baslama-
durma, statik ve dinamik denge, durus-oturus, itme-gekme” hareketleri, dengeleme hareketleri arasinda yer
almaktadir.

Cevap A

3- Ogretmen, dersinde mor kart grubunda bulunan “File ve Raket Oyunlari” ek kartina yénelik etkinlik
yaptirmaktadir. Bu etkinlikte; atis icin daha fazla hedef kullanmak, belirlenen sirayla hedefe atis yapmak ya da
karsilamak, gorsel-sdzel ve igitsel yonergeler ile calismak, yerden ziplayan topu karsilamak, kargilanmasi kolay
top kullanmak, ylizeyi genis ve hafif raket kullanmak, hedef alanini biiyltmek, hedef alanlari arasindaki mesafeyi
azaltmak etkinligi daha kolaylastirmis olacaktir. Ancak; farkl yiiksekliklerde topu yakalamak, baskin olmayan el ile
calismak, kuglk raket ve toplarla oynamak, hedef alanini kiigliltmek, hedef alanlari arasindaki mesafeyi arttirmak
etkinligi zorlastirmig olacaktir.

Cevap E

4- Ogretmen, dersinde sari kart grubunda bulunan “Atma-Vurma Oyunlari” ek kartina yénelik etkinlik
yaptirmaktadir. Bu etkinlikte; yerden sigrayan topu tutmak, atilmasi ve yuvarlanmasi kolay olan top kullanmak,
topu kontrol etmek ve vurus yapmak icin yeterli alan birakmak, hedef alanini biylitmek, takimdaki oyuncu sayisini
artirmak etkinligi daha kolaylastirmis olacaktir. Ancak; yerden sekmeden, havadan gelen topu tutmak/topu
vurmak, sut gekmeden 6nce paslasmak, topu kiglltmek ve sert bir top kullanmak, alani daraltmak, hedef alanini
kugultmek, bazi oyunlari bire bir ya da ikiye karsi bir oynatmak etkinligi zorlastirmis olacaktir.

Cevap E

5- Ogretmen, dersinde sari kart grubunda bulunan “Tirtil Yakan Topu” oyununu oynatmaktadir. Bu oyun, hareket
becerileri arasinda yer alan birlestiriimis hareketleri gelistirmeye yonelik bi oyundur.

Cevap D



